
Todas las legumbres, pastas y arroces utilizados son de origen ecologico cerificado
Tous les legumes secs, pâtes et riz utilisés sont d'origine écologique certifié

MERCREDI 10 MERCREDI 7 MERCREDI 6

riz à la sauce tomate riz au poulet riz au poulet
saucisse
salade salade salade
fromage fromage fromage
fruit fruit fruit

Kcal/100g.  1019,85 Kcal/100g.   689,12 Kcal/100g.   689,12

MERCREDI 17 MERCREDI 14 MERCREDI 13

pâtes à la sauce tomate et thon macaroni à la bolognaise
nuggets VACACIONES 
salade salade
fromage VACANCES fromage

fruit fruit

Kcal/100g. 891,02 Kcal/100g.  706,41

MERCREDI 24 MERCREDI 21 MERCREDI 20

riz au poulet pâtes à la sauce tomate et thon pâtes à la sauce tomate et thon
nuggets nuggets

salade salade salade
fromage fromage fromage
fruit fruit fruit

Kcal/100g.   689,12 Kcal/100g. 891,02 Kcal/100g. 891,02

MERCREDI 31 MERCREDI 28 MERCREDI 27

"fideuá" au poulet riz à la sauce tomate
saucisse VACACIONES 

salade salade
fromage fromage VACANCES
fruit fruit

Kcal/100g.  645,91 Kcal/100g.  1019,85

MENU MERCREDI 2º TRIMESTRE 

MARSFÉVRIERJANVIER

CRUSTÁCEOSCONTIENE 
GLUTEN

HUEVO PESCADO CACAHUETES SOJA LÁCTEOS FRUTAS 
DE 
CÁSCARA

APIO MOSTAZA GRANOS 
DE 
SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
AZUFRE Y 
SULFITOS

MOLUSCOS ALTRAMUCES
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